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MY GIRL 
    
Coreógrafo: Cati Torrella. Barcelona (Spain) Agosto 2012 
Descripción: 32 Counts, 4 paredes, Linedance nivel Beginner 
Música: “My Girl” - Donny Parenteau. Intro: 32 beats  
Hoja redactada por cati Torrella 

DESCRIPCION PASOS 
 
1-8: RIGHT TOE FAN x2, HEEL TOUCH - TOE TOUCH x2 
1 Abrir la punta del PDerecho hacia la derecha, sin desplazarse 
2 Devolver la punta hacia dentro 
3 Abrir la punta del PDerecho hacia la derecha, sin desplazarse 
4 Devolver la punta hacia dentro 
5 Touch talon PIzquierdo delante 
6 Touch PIzquierdo al lado del derecho 
7 Touch punta PIzquierdo a la izquierda 
8 Paso PIzquierdo al lado del derecho 
 
9-16: R GRAPEVINE, TOUCH, L GRAPEVINE, SCUFF 
1 Paso derecha PDerecho 
2 PIzquierdo detrás del derecho 
3 Paso derecha PDerecho 
4 Touch  PIzquierdo al lado del derecho 

5 Paso izquierda PIzquierdo 
6 PDerecho detrás del izquierdo 
7 Paso izquierda  PIzquierdo  
8 Scuff  PDerecho al lado del izquierdo 
 
17-24: JAZZ BOX ¼ TURN, TOE TOUCH  R&L 
1 Cross pie derecho por delante del izquierdo 
2 Paso detrás pie izquierdo 
3 Gira ¼ de vuelta a la derecha y paso derecha pie derecho 
4 Paso delante pie izquierdo 
5 Touch punta PDerecho a la derecha 
6 PDerecho al lado del izquierdo 
7 Touch punta PIzquierdo a la izquierda 
8 Paso PIzquierdo al lado del derecho 
 
*Nota: opcionalmente se puede hacer el jazzbox sin girar y hacer el baile a 2 paredes, para principiantes 
 
25-32: R LOCK STEPS FORWARD, HOLD, L STEP, ½ TURN, STEP, HOLD  
1 Paso delante PDerecho 
2 PIzquierdo delante, Lock por detrás del derecho 
3 Paso delante PDerecho 
4 Hold  
5 Paso delante PIzquierdo 
6 ½ vuelta a la derecha 
7 Paso PIzquierdo al lado del derecho 
8 Hold  
 
VOLVER A EMPEZAR 

 


