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MAMBO, MAMBO

Coreégrafo: Cinta Larrotcha
Descripcion: 32 Counts, 4 paredes, Linedance nivel Beginner.
Musica: “The Boy Does Nothing” de Alesha Dixon . “Mambo no 5” de Lou Bega
Hoja de baile redactada por: Cinta Larrotcha
Baile ensefiado por Cinta Larrotcha durante el Spanish Event 2009, en Lloret de Mar
DESCRIPCION PASOS

SIDE STEPS, HOLD, TRIPLE STEP, HOLD

Paso pie derecho a la derecha

Pausa

Paso pie izquierdo al lado del derecho
Pausa

Paso pie derecho a la derecha

Paso pie izquierdo al lado del derecho
Paso pie derecho a la derecha

Pausa
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SIDE STEPS, HOLD, TRIPLE STEP, HOLD

9 Paso pie izquierdo la izquierda

10 Pausa

11 Paso pie derecho al lado del izquierdo
12 Pausa

13 Paso pie izquierdo a la izquierda

14 Paso pie derecho al lado del izquierdo
15 Paso pie izquierdo a la izquierda

16 Pausa

Y2 TURN, HOLD, ¥4 TURN, HOLD

17 Paso pie derecho delante

18 Pausa

19 Girar Y2 vuelta a la izquierda
20 Pausa

21 Paso derecho delante

22 Pausa

23 Girar ¥4 vuelta a la izquierda
24 Pausa

STEPS FORWARD, CLAP, BACK, CLAP, FULL HIP ROLL x2

& Paso pie derecho delante

25 Paso pie izquierdo delante

26 Clap

& Paso pie derecho detras

27 Paso pie izquierdo detras

28 Clap

29 Semicirculo con las caderas hacia la izquierda
30 Semicirculo con las caderas hacia la derecha
31 Semicirculo con las caderas hacia la izquierda
32 Semicirculo con las caderas hacia la derecha

VOLVER A EMPEZAR



