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Forget me 
 
Coreógrafo: Chrystel Durand – Francia, Marzo 2018 
Descripción: 40 Counts, 4 Paredes, Linedance nivel Newcomer. 2 Restarts 
Música: “Forget me” de Rose Alleyson. Intro 8 counts 
Hoja traducida por  Kti Torrella 
 

DESCRIPCION PASOS 

 
1-8: TRIPLE RIGHT FORWARD, KICK BALL STEP x2, STEP FORWARD, ½ TURN 
1&2 Triple Step hacia delante pies Derecho-Izquierdo-Derecho 
3&4  Kick delante pie Izquierdo, Paso PI al lado del Derecho, Paso delante Pie Derecho 
5&6  Kick delante pie Izquierdo, Paso PI al lado del Derecho, Paso delante Pie Derecho  
7-8  Paso delante pie Izquierdo, Gira ½ vuelta a la derecha, peso sobre el PD (6:00) 
 
9-16: TRIPLE LEFT FORWARD, KICK BALL STEP x2, STEP FORWARD, ½ TURN 
1&2 Triple Step hacia delante pies Izquierdo-Derecho- Izquierdo 
3&4  Kick delante pie derecho, Paso PD sobre al lado del Izquierdo, Paso delante Pie Izquierdo 
5&6  Kick delante pie derecho, Paso PD sobre al lado del Izquierdo, Paso delante Pie Izquierdo 
7-8 Paso delante pie derecho, Gira ½ vuelta a la izquierda, peso sobre el PI (12:00) 
 

 Aquí Restart en la 4ª pared (mirando a 3:00) y en la 7ª pared (mirando a las 9:00) 
 
17-24: CROSS ROCK STEP, TRIPLE SIDE, CROSS ROCK STEP, TRIPLE SIDE WITH ¼ TURN 
1-2 Cross/Rock Pie Derecho por delante del Izquierdo, Devolver el peso sobre le Pie Izquierdo 
3&4 Triple hacia la derecha pies Derecho-Izquierdo-Derecho 
5-6 Cross/Rock Pie Izquierdo por delante del derecho, Devolver el peso sobre le Pie Derecho 
7&8 Triple hacia la izquierda pies Izquierdo-Derecho-Izquierdo, con ¼ de vuelta a la izquierda (9:00) 
 
25-32: STEP ½ TURN, HEEL SWITCHES, STEP ½ TURN, STOMP R & L 
1-2 Paso delante pie derecho, Gira ½ vuelta a la izquierda, peso sobre el PI (3:00) 
3& Touch talón derecho delante, Paso Pie Derecho al lado del izquierdo 
4& Touch talón izquierdo delante, Paso Pie izquierdo al lado del derecho 
5-6 Paso delante pie derecho, Gira ½ vuelta a la izquierda, peso sobre el PI (9:00) 
7-8  Stomp delante Pie Derecho, Stomp Pie Izquierdo al lado del derecho 
 
33-40: ROCK STEP, COASTER STEP, ROCK STEP, COASTER STEP 
1-2 Rock delante pie derecho, Devolver el peso detrás sobre el Izquierdo 
3&4  Paso detrás pie Derecho, Pie Izquierdo al lado del derecho, Paso delante Pie Derecho 
5-6 Rock delante Pie Izquierdo, Devolver el peso sobre el Pie Derecho 
7&8  Paso detrás pie Izquierdo, Pie derecho al lado del Izquierdo, Paso delante Pie Izquierdo 
 
VOLVER A EMPEZAR 
 
RESTARTS: 
Después del count 16 
 

 En la 4ª pared (mirando a 3:00)  
 y en la 7ª pared (mirando a las 9:00) 

 


