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Bona-Massa 
Coreógrafo: Pilar Perez Solera 
Descripción: 48 counts, 4 paredes, Line dance nivel Novice 
Música sugerida: "Beth Hart & Joe Solera" de Can’t Let Go 
Hoja traducida por: Marti 
 
 

DESCRIPCION PASOS 

 
Secuencia: 32-32-48, 32-32-48, 48-48, 32-32-48-48-48 
 
1-8: ROCKING CHAIR R, STEP R-L-R, HOLD 
1-2 Pie derecho, rock delante y devolver el peso al izq. 
3-4 Pie derecho rock detrás y devolver el peso al izq. 
5-8 Hacia adelante, paso derecho, izq. derecho, pausa 
 
9-16 ROCKING CHAIR LEFT WIHT ½ TURN LEFT, STEP R-L-R, HOLD 
1-2 Pie izq rock delante y devolver el peso al pie derecho 
3-4 Girar 1/v a la izq, paso pie izq. delante (06:00) 
5-8 Hacia adelante, paso, derecho, izq., derecho 
  
17-24 SWIVELS ½ TURN LEFT RIGHT MAMBO FWD  
1-2 Girar ambos talones a la derecha y volver al sitio 
3-4 Girar ambos talones a la derecha girando ½ v la Izq (12:00) 
5-6 Pie derecho delante, devolver peso al izq.  
7-8 Juntar pie derecho al lado del izq, pausa 
 
25-32 RIGHT MAMBO TO THE RIGHT, LEFT MAMBO TO THE LEFT 
1-2 Pie derecho paso a la derecha, devolver peso al pie izq. 
3-4 Juntar pie derecho al lado del izq., pausa 
5-6  Pie izquierdo paso a la izq., devolver peso a l pie derecho 
7-8  Juntar pie izquierdo al lado del pie derecho 
 
33-40 ROCK STEP RIGHT, ½ TURN RIGHT, RIGHT COASTER STEP 
1-2 Pie derecho paso delante, y devolver peso al izq. 
3-4 Girar ½ v a la derecha (6:00) 
5-6 Pie derecho paso atrás, izq. juntar al lado del derecho 
7-8 Pie derecho delante, pausa 
 
41-48 LEFT STEP AND TURN ¼ TO RIGHT, CROOS LEFT, HOLD GRAPEVINE RIGHT. 
1-2 Pie izquierdo paso hacia delante y girar 1/4 v a la derecha (09:00) 
3-4 Pie izquierdo cruza por delante del derecho, pausa 
5-6 Pie derecho a la derecha, izquierdo cruza por detrás 
7-8 Pie derecho a la derecha izquierdo junto al derecho. 
 
VOLVER A EMPEZAR 


