
 
 

 
AVOCADO TOAST 

 

 
Coreógrafo: Rosa Torrent 

Descripcion: 32 counts, 4 Paredes, Nivel improver 
Música: Avocado Toast by Emily Zeck 

Introducción : 8 counts  

 
DESCRIPCION PASOS 

 
1-8: WALK FORWARD R,L , HALF PAST TURN ½ TO LEFT ROCK CROSS R. L  
1-2  Paso delante PD , paso delante PI . 
3-4  Paso delante PD giramos ½ vuelta a la izquierda ,dejando el peso en el PI 

5&6  Paso PD a la derecha devolvemos el peso al PI y cruzamos PD por delante PI 
7&8  Paso PI a la izquierda devolvemos el peso al PD y cruzamos PI por delante PD 

 
9-16 WALK FORWARD RL, SHUFFLE FORWARD R L ,1/4 TURN TO LEFT 
9 -10 Paso delante PD, paso delante PI. 

11&12 Paso PD delante ,juntamos PI por detràs del PD, paso PD delante. 
13&14 Paso PI delante, juntamos PD por detrás del PI,paso PI delante. 

15-16  Paso delante PD giramos ¼ de vuelta a la izquierda ,dejando el peso en el PI 
 
17-24 R CROSS STEP ,STEP LEFT, R CROSS SHUFFLE, L SIDE, CLOSE R ¼ 

TURN TO LEFT, SCUFF 
17-18  Cruzamos PD por delante PI, paso PI a la izquierda. 

19&20  Cruzamos PD por delante el PI , paso a la izquierda con el PI ,cruzamos PD 
por delante del PI  

21-22  Paso PI a la izquierda,juntamos PD al lado del PI 
23-24   Paso PI a la izquierda girando ¼ de vuelta, scuff con el PD 
  

25-32 JAZZBOX R , MONTERREY ¼ TURN TO RIGHT 
25-26  Paso PD cruzando por delante del PI,paso PI detrás 

27-28  Paso PD a la derecha, paso PI delante 
29-30  Marcamos punta PD a la derecha,juntamos PD al lado del PI girando ¼ de 
vuelta a la derecha. 

31-32  Marcamos  punta PI a la izquierda, juntamos PI al lado del PD. 
 

 
VOLVER A EMPEZAR  

 


