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SAY HEY 
 
Coreógrafo: Neil Smith (UK) 
Descripción: 32 Counts, 1 pared, nivel Intermediate 
Música: “Say hey (I love you)” de Michael Franti & Spearhead 
Traducido por: Miquel Menéndez 
 

Baile enseñado por Neil Smith durante el Spanish Event 2009, en Lloret de Mar 
 

DESCRIPCION PASOS 
 

 
1-8 MAMBO SIDE ROCK HEEL DIG FLICK ½ VOLTA 
TURN 
1 Paso pie izquierdo delante 
& Devolver el peso sobre el pie derecho 
2 Paso pie izquierdo al lado del pie derecho 
3 Paso pie derecho detrás 
& Devolver el peso sobre el pie izquierdo 
4 Cross pie derecho por delante del pie izquierdo 
5 Touch talon izquierdo delante en diagonal 

(10:30) 
6 Flick pie izquierdo detrás en diagonal (7:30) 
7 Cross pie izquierdo por delante del pie derecho y 

¼ de vuelta a la izquierda  
& Devolver el peso sobre el pie derecho y ¼ de 

vuelta a la izquierda 
8 Paso pie izquierdo delante 
 
9 -16  RIGHT TURN CROSS & POINT FLICK DIG 
FLICK 
9 Paso pie derecho delante y ¼ de vuelta a la 
derecha 
& Paso pie izquierdo al lado del pie derecho y ¼ de 
vuelta a la derecha 
10 Cross pie derecho por delante del pie izquierdo 
11 ¼ de vuelta a la derecha y paso pie izquierdo 

detrás 
& ¼ de vuelta a la derecha y paso pie derecho a la 

derecha 
12 Paso pie izquierdo al lado del pie derecho 
13 Cross pie derecho por delante del pie izquierdo 
& Paso pie izquierdo al lado del pie derecho 
14 Point pie derecho a la derecha 
15 Flick pie derecho detrás 
& Touch pie derecho a la derecha 
16 Flick pie derecho detrás 
 
17 -24 BOX STEPS REVERSE TURN 
17 Cross pie derecho por delante del pie izquierdo 
18 Paso pie izquierdo a la izquierda 
& Paso pie derecho al lado del pie izquierdo 
19 Paso pie izquierdo delante 
20 Paso pie derecho a la derecha 
& Paso pie izquierdo al lado del pie derecho 
21 Paso pie derecho detrás y ¼ de vuelta a la 

izquierda 
22 Paso pie izquierdo a la izquierda y ¼ de vuelta a 

la izquierda 
& Paso pie derecho al lado del pie izquierdo 
23 Paso pie izquierdo delante y ¼ de vuelta a la 

izquierda 
24 Paso pie derecho a la derecha y ¼ de vuelta a la 

izquierda 
& Cross pie izquierdo por delante del pie derecho 
 
 
 
 
 
 

25-32 4 STEP VOLTA TURN 
25 Paso pie derecho detrás 
26 ¼ de vuelta a la izquierda y paso pie izquierdo a 

la izquierda 
27 ¼ de vuelta a la izquierda y paso pie derecho a 

la derecha 
28 Paso pie izquierdo al lado del pie derecho 
29 Cross pie derecho por delante del pie izquierdo 
& Paso pie izquierdo a la izquierda y 1/3 de vuelta 

a la derecha 
30 Cross pie derecho por delante del pie izquierdo 
& Paso pie izquierdo a la izquierda y 1/3 de vuelta 

a la derecha 
31 Cross pie derecho por delante del pie izquierdo 
& Paso pie izquierdo a la izquierda y 1/3 de vuelta 

a la derecha 
32 Cross pie derecho por delante del pie izquierdo 
 
VOLVER A EMPEZAR 
 
Al final de la 6ª pared, realizaremos el siguiente TAG: 
 
1-12: 2x BOTAFOGO  2x VOLTA TURNS  LEFT & 
RIGHT 
1 Paso pie izquierdo ligeramente cruzado por 

delante del pie derecho 
& Paso pie derecho a la derecha 
2 Devolver el peso sobre el pie izquierdo 
3 Paso pie derecho ligeramente cruzado por 

delante del pie izquierdo 
& Paso pie izquierdo a la izquierda 
4 Devolver el peso sobre el pie derecho 
 
5 Cross pie izquierdo por delante del pie derecho 
& Paso pie derecho a la derecha y 1/3 de vuelta a 

la izquierda 
6 Cross pie izquierdo por delante del pie derecho 
& Paso pie derecho a la derecha y 1/3 de vuelta a 

la izquierda 
7 Cross pie izquierdo por delante del pie derecho 
& Paso pie derecho a la derecha y 1/3 de vuelta a 

la izquierda 
8 Cross pie izquierdo por delante del pie derecho 
 
9 Cross pie derecho por delante del pie izquierdo 
& Paso pie izquierdo a la izquierda y 1/3 de vuelta 

a la derecha 
10 Cross pie derecho por delante del pie izquierdo 
& Paso pie izquierdo a la izquierda y 1/3 de vuelta 

a la derecha 
11 Cross pie derecho por delante del pie izquierdo 
& Paso pie izquierdo a la izquierda y 1/3 de vuelta 

a la derecha 
12 Cross pie derecho por delante del pie izquierdo 
 
 

 

 


